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Cada	  familia	  debe	  tener	  un	  plan	  en	  caso	  de	  emergencia.	  Aunque	  nuestro	  deseo	  es	  que	  usted	  
nunca	  tenga	  que	  usar	  este	  plan,	  es	  buena	  práctica	  tener	  uno	  a	  la	  mano	  para	  reducir	  el	  estrés	  de	  lo	  
inesperado.	  Este	  paquete	  le	  ayudará	  a	  crear	  un	  plan	  familiar	  sin	  importar	  su	  estatus	  migratorio.	  Sin	  
embargo,	  debido	  a	  los	  retos	  adicionales	  que	  enfrentan	  las	  familias	  inmigrantes	  y	  las	  compuestas	  
de	  miembros	  con	  diferentes	  estatus	  migratorios,	  también	  tenemos	  consejos	  adicionales	  para	  los	  
inmigrantes.	  	  
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Tenga	  un	  plan	  para	  que	  un	  adulto	  de	  confianza	  pueda	  cuidar	  a	  sus	  hijos	  
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Sin	  preocuparlos,	  asegúrele	  a	  sus	  hijos	  que	  ellos	  estarán	  en	  buen	  cuidado	  si	  por	  cualquier	  razón	  
usted	  no	  puede	  cuidarlos,	  aunque	  sea	  por	  un	  poco	  tiempo.	  Déjeles	  saber	  quién	  los	  cuidará	  hasta	  
que	  usted	  pueda	  cuidarlos	  de	  nuevo.	  	  
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Platique	  con	  la	  gente	  que	  usted	  quisiera	  que	  cuidara	  a	  sus	  hijos	  si	  usted	  no	  lo	  puede	  hacer,	  y	  
asegúrese	  que	  ellos	  sepan	  que	  están	  en	  la	  lista	  de	  contactos	  de	  emergencia.	  Apréndase	  sus	  
números	  de	  teléfono	  de	  memoria,	  y	  haga	  que	  sus	  hijos	  también	  se	  los	  aprendan.	  
	  
Asegúrese	  que	  sus	  hijos	  sepan	  quién	  y	  quien	  no	  los	  puede	  recoger	  de	  la	  escuela	  y	  quien	  los	  
cuidará.	  	  
	  
La	  escuela	  solamente	  entregará	  sus	  hijos	  a	  las	  personas	  que	  usted	  indique	  en	  la	  carta	  de	  
emergencia.	  Por	  esa	  razón	  mantenga	  al	  corriente	  la	  información	  en	  la	  carta	  de	  emergencia	  en	  su	  
escuela,	  el	  programa	  después	  de	  escuela,	  en	  la	  guardería	  u	  otros	  programas.	  
	  
Asegúrese	  que	  la	  gente	  que	  puede	  recoger	  y	  cuidar	  a	  sus	  hijos	  estén	  al	  día	  sobre	  la	  ubicación	  de	  
sus	  hijos	  al	  igual	  que	  la	  escuela	  donde	  asisten.	  	  
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Anote	  cualquier	  condición	  médica	  o	  alergias	  que	  sus	  hijos	  tengan,	  cualquier	  medicamento	  que	  su	  
hijo/a	  está	  tomando,	  así	  como	  la	  información	  de	  su	  doctor	  y	  el	  seguro	  de	  salud.	  Guarde	  una	  copia	  
de	  esta	  información	  en	  su	  archivo	  de	  documentos	  importantes.	  Dé	  una	  copia	  a	  la	  escuela	  de	  su	  
hijo/a	  y	  a	  la	  persona	  encargada	  de	  cuidar	  de	  su	  hijo/a.	  Infórmele	  a	  su	  hijo/a	  donde	  puede	  
encontrar	  esta	  información	  si	  es	  que	  usted	  no	  está.	  
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La	  declaración	  jurada	  autorizada	  por	  la	  persona	  responsable	  por	  el	  cuidado	  de	  su	  hijo/a	  debe	  ser	  
entregada	  a	  la	  escuela,	  o	  al	  proveedor	  de	  cuidado	  de	  salud	  de	  su	  hijo/a	  para	  que	  una	  persona	  que	  
no	  sea	  el	  padre/madre	  pueda	  registrar	  a	  su	  hijo/a	  en	  la	  escuela	  pública,	  y	  poder	  tomar	  decisiones	  
de	  la	  escuela	  o	  médicas,	  y	  poder	  tomar	  otras	  decisiones	  importantes	  por	  parte	  de	  su	  hijo/a	  si	  es	  
que	  usted	  no	  puede	  hacerlo.	  Esto	  permite	  a	  una	  persona	  que	  no	  sea	  el	  padre/madre	  registrar	  a	  su	  
hijo/a	  en	  la	  escuela	  y	  poder	  recibir	  tratamiento	  médico	  relacionado	  con	  la	  escuela.	  Un	  ejemplo	  
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Guarde	  esta	  información	  para	  que	  aquellos	  que	  usted	  nombre	  como	  responsable	  por	  sus	  hijos	  en	  
su	  ausencia	  tengan	  la	  información	  que	  necesite.	  
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Fecha	  de	  nacimiento	   	  
Número	  del	  Móvil	  de	  su	  hijo	  (si	  es	  aplicable)	   	  
Nombre	  de	  la	  escuela	   	  
Dirección	  de	  la	  escuela	   	  
El	  número	  de	  teléfono	  de	  la	  escuela	   	  
Nombre	  del	  Maestro/a	   	  
Número	  del	  salón	  	   	  
Programa	  después	  de	  escuela	   	  
Número	  de	  teléfono	  del	  programa	  después	  de	  escuela	  	   	  
Otro	  Campamento/programa	  de	  deportes	   	  
Otro	  campamento	  programa	  de	  deportes	  número	  de	  teléfono	  	   	  
Alergias	  	   	  
Condiciones	  médicas	  	   	  
Medicamentos	   	  
Número	  de	  teléfono	  del	  Doctor	   	  
Dirección	  de	  la	  oficina	  del	  doctor	   	  
Número	  de	  seguro	  médico	  	   	  
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Mantenga	  esta	  información	  en	  un	  solo	  lugar	  para	  que	  usted	  y	  su	  familia	  tengan	  acceso	  fácilmente.	  
	  
KE'/)-,!./!*'/)0/%1($!! 	  
Emergencia	  Inmediata	   911	  
Departamento	  de	  Policía	   	  
Departamento	  de	  Bomberos	   	  
Centro	  de	  control	  de	  Envenenamiento	   	  
+-%A$1A-,!&$'(#($)/,!! 	  
Madre/	  Tutor	   	  
Teléfono	  de	  casa	   	  
Teléfono	  Móvile	   	  
Dirección	  del	  trabajo	   	  
Teléfono	  del	  trabajo	   	  
Padre/tutor	   	  
Teléfono	  de	  casa	   	  
Teléfono	  Móvil	  	   	  
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Encuentre	  una	  organización	  sin	  fines	  de	  lucro	  local	  que	  le	  pueda	  ayudar	  averiguar	  si	  existe	  un	  beneficio	  de	  
inmigración	  que	  le	  ayude	  obtener	  una	  tarjeta	  de	  residencia	  permanente,	  permiso	  de	  trabajo,	  una	  visa,	  o	  
protección	  contra	  la	  deportación.	  Mantenga	  una	  lista	  de	  estas	  organizaciones	  locales	  en	  caso	  de	  que	  usted	  
llegue	  a	  tener	  un	  problema	  con	  Inmigración	  y	  Control	  de	  Aduanas	  (ICE	  por	  sus	  siglas	  en	  inglés).	  Estas	  
organizaciones	  tienen	  abogados	  que	  le	  podrían	  ayudar.	  	  
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Solamente	  un	  abogado	  licenciado	  o	  un	  representante	  acreditado	  está	  autorizado	  y	  calificado	  para	  
atenderle	  con	  su	  caso	  de	  inmigración.	  No	  contrate	  a	  nadie	  que:	  
	  

•   Se	  niegue	  a	  proveerle	  un	  contrato	  por	  escrito;	  
•   Le	  cobre	  por	  formas	  de	  inmigración	  en	  blanco;	  
•  
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Todas	  las	  personas,	  documentadas	  o	  indocumentadas	  tienen	  derechos	  en	  este	  
país.	  Platíquele	  a	  todos	  en	  su	  familia	  (incluyendo	  sus	  hijos)	  y	  su	  hogar	  que	  se	  aseguren	  saber	  qué	  
hacer	  si	  tienen	  un	  encuentro	  con	  agentes	  de	  inmigración	  (ICE)	  o	  si	  llegan	  a	  su	  casa.	  
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No	  le	  abra	  la	  puerta	  a	  los	  agentes	  de	  inmigración	  (ICE)	  ni	  a	  cualquier	  oficial	  de	  policía	  que	  no	  
tengan	  una	  orden	  de	  cateo	  firmada.	  Usted	  no	  tiene	  que	  abrir	  la	  puerta	  a	  menos	  que	  el	  agente	  de	  
inmigración	  le	  demuestre	  una	  orden	  de	  cateo	  firmada	  por	  un	  juez	  y	  que	  tenga	  específicamente	  y	  
correctamente	  su	  nombre	  y	  dirección.	  Si	  los	  agentes	  de	  inmigración	  tocan	  la	  puerta,	  pregúnteles	  
que	  le	  pasen	  la	  orden	  de	  cateo	  por	  debajo	  de	  su	  puerta	  o	  a	  través	  de	  una	  ventana.	  Asegúrese	  de	  
que	  la	  orden	  de	  cateo	  si	  esté	  firmada	  por	  un	  juez	  y	  que	  si	  tenga	  su	  dirección	  correctamente.	  Si	  los	  
agentes	  de	  inmigración	  o	  la	  policía	  no	  tienen	  esta	  orden	  de	  cateo,	  entonces	  usted	  no	  tiene	  que	  
abrir	  la	  puerta.	  Al	  abrir	  la	  puerta,	  usted	  pierde	  ciertos	  derechos.	  
	  
P$%A/%0$!3%$!A$)6/A$!)-6$!,-:)/!+-%-<1$!,3,!>/)/15-,!1-%!3,A/.!G!$!3%!#$.-!./!,3!
43/)A$!A-.-!/#!A(/'4-Y	  Usted	  se	  las	  puede	  pasar	  por	  debajo	  de	  la	  puerta	  a	  los	  agentes	  de	  
inmigración	  –	  les	  explicará	  
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silencio	  hasta	  que	  pueda	  hablar	  con	  un	  abogado.	  Ponga	  a	  sus	  hijos	  y	  otros	  miembros	  de	  su	  familia	  
a	  que	  practiquen	  decir	  “No”	  a	  un	  agente	  de	  inmigración	  (ICE).	  	  
	  
V(/%/!/#!./)/15-!./!)/53,$),/!$!D()'$)!13$#?3(/)!.-13'/%A-!,(%!$%A/,!./!5$:#$)!
1-%!3%!$:-0$.-Y	  No	  firme	  nada	  que	  usted	  no	  comprenda	  o	  no	  esté	  de	  acuerdo.	  Eso	  podría	  
eliminar	  su	  derecho	  a	  hablar	  con	  un	  abogado	  o	  el	  derecho	  de	  tener	  una	  audiencia	  frente	  a	  un	  juez	  




